Sankt
Barbara

Umgang mit dem Gesetz zur Regelung des

assistierten Suizids im St. Barbara Hospiz Sankt Barbara Hospiz GmbH
Fadingerstrafle 9, 4020 Linz

Auf Basis der Stellungnahme des Ethikbeirats vom 16. September 2021 zum Tel.: +43 660 8763445
assistierten Suizid wird ab Inkrafttreten der Aufhebung des uneingeschrinkten ~E-Mail: gmbh@barbara-hospiz.at
- s . . www.barbara-hospiz.at
Verbotes der Beihilfe zum Suizid in Abstimmung mit allen Gesellschaftern

folgende Umsetzung beschlossen: Bank: Hypo OO
IBAN: AT54 5400 0000 0070 2068
BIC: OBLAAT2L
FN: 449332 h

UID: ATU70499748
Aufnahme von Bewohner*innen in das St. Barbara Hospiz mit

vorhandenem Wunsch nach assistiertem Suizid:

Das Hospiz soll fiir alle Oberésterreicherinnen und Oberdsterreicher zugéanglich sein. Die
Letztentscheidung lber die Aufnahme in das St. Barbara Hospiz orientiert sich dabei an den
Aufnahmekriterien des OBIG-Konzeptes sowie den Empfehlungen des Landesverbandes Hospiz OO.
Dabei ist festzuhalten, dass Einrichtungen des St. Barbara Hospizes nicht die Orte fiir einen
assistierten Suizid sind. Vielmehr ist es unser Anliegen, den Menschen im Hospiz gelebte Alternativen
anzubieten. AuRert eine Person im Rahmen des Aufnahmeprozesses den Wunsch hinsichtlich eines
assistierten Suizids, so stellt das — bei entsprechend vorliegender Indikation fir eine
Hospizversorgung - keinen AusschlieBungsgrund fiir die Aufnahme in das St. Barbara Hospiz dar.
Dabei steht bei deren Aufnahme die Beratung und damit das Aufzeigen von Alternativen und die
psychosoziale Begleitung im Mittelpunkt. Wir weisen gleichzeitig darauf hin, dass durch unsere
Mitarbeiter*innen keine Unterstiitzung in Bezug auf einen assistierten Suizid geleistet werden wird.

Begleitung von Bewohner*innen mit auftretendem Wunsch nach assistiertem Suizid:

Flir Bewohner, die Sterbewiinsche duBern, sollen die Beratung und damit das Aufzeigen von
Alternativen sowie die psychosoziale Begleitung im Mittelpunkt stehen. Ziel ist dabei, einen
allfalligen Suizidwunsch relativieren zu kdnnen — unsere Handlungen erfolgen dabei gemal den
glltigen fachlichen Standards. Bei einem Wunsch nach assistiertem Suizid werden wir den
Betreuungsvertrag weiterhin nach unseren Moglichkeiten erfiillen. Es bleibt jedoch klar, dass der
assistierte Suizid kein Leistungsangebot des St. Barbara Hospizes darstellt und wir dies in unseren
Einrichtungen nicht anbieten. Unbenommen davon bleibt der Respekt vor der Privatsphare der
Bewohner*innen im St. Barbara Hospiz.

Gemeinsam sind wir Hospiz:
Barmherzige Briider Linz, die elisabethinen linz-wien, Franziskanerinnen Vocklabruck,
Kreuzschwestern Europa Mitte, OO Gesundheitsholding, OO Rotes Kreuz und Vinzenz Gruppe



Aktivitaten der Mitarbeiter*innen des
St. Barbara Hospizes bei geduBertem Wunsch nach
assistiertem Suizid:

Wir bieten unseren Bewohner*innen aktiv Beratung zum Aufzeigen von
Alternativen sowie psychosoziale Begleitung an. Darilber hinaus dirfen unsere
Mitarbeiter*innen absolut keine unterstiitzenden Aktivitdten hinsichtlich des
assistierten Suizids austiben. Diese Regelung betrifft sowohl allféllige
Handlungen wahrend ihrer Dienstzeit als auch in ihrer Freizeit.

Assistierter Suizid in der Privatsphare des Bewohners:

Sankt
Barbara

Sankt Barbara Hospiz GmbH
Fadingerstrafle 9, 4020 Linz

Tel.: +43 660 8763445
E-Mail: gmbh@barbara-hospiz.at
www.barbara-hospiz.at

Bank: Hypo OO

IBAN: AT54 5400 0000 0070 2068
BIC: OBLAAT2L

FN: 449332 h

UID: ATU70499748

Jegliche Aktivitdten von Bewohner*innen hinsichtlich assistierten Suizids ist deren hdchst persénliche

Angelegenheit. Wir respektieren die damit verbundene Privatsphdre unserer Bewohner und setzen

somit — sofern kein Zuwiderhandeln gegen die Hausordnung auftritt - keine Handlungen, welche den

Bewohnern die Auslibung privater Angelegenheiten untersagen wirde.

Ergdanzend zu diesen Regelungen im Umgang mit dem assistierten Suizid im St. Barbara Hospiz halten

wir fest, dass

e das St. Barbara Hospiz fiir Menschen, welche ausschliel3lich den Wunsch nach assistiertem

Suizid duBern und keine Indikation entsprechend den Aufnahmekriterien in ein Hospiz

aufweisen, nicht der richtige Platz ist,

e wir die Menschen mit Wunsch nach assistiertem Suizid Gber unsere Leistungen und unsere

Grenzen aufklaren,

e die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des St. Babara Hospizes die Kompetenz haben,

alternative Moglichkeiten aufzuzeigen und anzubieten,

e wir den privaten Raum unserer Bewohner respektieren,

e wir keine Werbematerialien und Broschiiren zum assistierten Suizid in Rdumlichkeiten des St.

Barbara Hospizes auflegen und zulassen.

Der Ethikbeirat des St. Barbara Hospizes erstellt Grundlagen im Umgang mit dem Thema assistierter

Suizid in unseren stationdren Hospizeinrichtungen.

Linz, 25. Janner 2022

Gemeinsam sind wir Hospiz:
Barmherzige Briider Linz, die elisabethinen linz-wien, Franziskanerinnen Vocklabruck,
Kreuzschwestern Europa Mitte, OO Gesundheitsholding, OO Rotes Kreuz und Vinzenz Gruppe



Sankt
Ethikbeirat des St. Barbara Hospizes, 27.1.2022 B arb a,Ta,

Sorge am Lebensende statt Suizidhilfe Sankt Barbara Hospiz GmbH
Orientierungshilfe flr Einrichtungen der St. Barbara Hospiz GmbH Fadingerstraf3e 9, 4020 Linz

Tel.: +43 660 8763445
E-Mail: gmbh@barbara-hospiz.at
www.barbara-hospiz.at

Zusammenfassung

Hintergrund.

Bank: Hypo OO
Aufgrund einer Entscheidung des Verfassungsgerichtshofs (VfGH) wurde die IBAN: AT54 5400 0000 0070 2068

Suizidhilfe ab 1.1.2022 rechtlich neu geregelt. BIC: OBLAAT2L
FN: 449332 h

UID: ATU70499748

Zielsetzung.

Das vorliegende Dokument erldutert die Position der St. Barbara Hospiz GmbH (im Dokument als
,Wir” bezeichnet) zu den neu aufgeworfenen Fragen im Zusammenhang mit der Suizidhilfe. Es bietet
eine Orientierungshilfe fir die ethische Urteilsbildung und dem praktischen Umgang mit diesen
Fragen in den Einrichtungen der St. Barbara Hospiz GmbH.

Dieses Dokument stellt somit einen Handlungsleitfaden zum Umgang mit dem Gesetz zur Regelung
des assistierten Suizids dar. Die folgenden Ausfiihrungen werden im Rahmen des Ethikbeirats auf
Basis der kiinftigen Erfahrungen laufend einer Evaluierung unterzogen und die daraus gewonnenen
Erkenntnisse in diesem Dokument erganzt. Die Hospizleitungen werden diesen Handlungsleitfaden in
gemeinsam mit dem Arzteteam gefiihrten Teambesprechungen behandeln, bei Bedarf werden dazu
vom Ethikbeirat dessen Expertise und Handlungsempfehlungen eingeholt.

Zentrale Aussagen.

e Einrichtungen der St. Barbara Hospiz GmbH sind nicht die Orte fiir einen assistierten Suizid.

e Ein geduBerter Wunsch nach einem assistierten Suizid stellt bei entsprechend vorliegender
Indikation fiir eine stationdre Hospizversorgung keinen AusschlieBungsgrund fir die
Aufnahme in eine Einrichtung der St. Barbara Hospiz GmbH dar.

e Die Hilfe, die diese Menschen in unseren Einrichtungen erfahren, hat das Ziel, sie zu einer
selbstbestimmten Alternative zum Suizid zu ermutigen und ihnen Hilfe zu einem maglichst
selbstbestimmten Ja zum eigenen Leben anzubieten. Niemand soll ungetréstet bleiben.

Nachste Schritte.

Dieses Dokument ist seitens des Ethikbeirats freigegeben und ergeht an die Gesellschafter.
AnschlieBend wird dieses Dokument an beide Hospizleitungen und den arztlichen Ansprechpartnern
Ubermittelt. Die Hospizleitung bereitet diese Unterlage fir eine Schulung durch die Hospizleitung mit
dem Hospizteam vor. Eine zur Verfligung gestellte Schulungsunterlage inkl. Vortragsprasentation
erganzt dieses Dokument. Nach erfolgter Behandlung im Hospizteam erfolgt ein abschlieRender
gemeinsamer Termin des Hospizteams mit dem Ethikbeirat.

Gemeinsam sind wir Hospiz:
Barmherzige Briider Linz, die elisabethinen linz-wien, Franziskanerinnen Vocklabruck,
Kreuzschwestern Europa Mitte, OO Gesundheitsholding, OO Rotes Kreuz und Vinzenz Gruppe
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Sankt
1 Unser Auftrag zur Sorge am Lebensende B a’rb a,’ra,

Die Sorge um ein gutes Lebensende zahlt zu den existenziellen Bedirfnissen

vieler Menschen. lhnen beizustehen und sie nicht im Stich zu lassen ist Teil
Sankt Barbara Hospiz GmbH

unseres Auftrags. Wir verfolgen diesen Auftrag, indem wir Fadingerstrage 9, 4020 Linz
verantwortungsbewusste Medizin betreiben, Respekt vor dem betroffenen

Tel.: +43 660 8763445

E-Mail: gmbh@barbara-hospiz.at
und dies alles als bleibende Herausforderung fir alle Betroffenen anerkennen.  www.barbara-hospiz.at

Menschen zeigen, sein Leiden ernst nehmen und es lindern, sein Leben fordern

1.1 Verantwortungsbewusste Medizin Bank: Hypo OO
IBAN: AT54 5400 0000 0070 2068

s .. - . NP BIC: OBLAAT2L
Wir kldaren und erkldren, inwieweit medizinische Behandlungen dem kranken EN: 449332 h

Menschen dienen. UID: ATU70499748
Wir wissen um die Grenzen von Behandlungsmoglichkeiten und erkennen sie
an. Wir vermeiden Uberdiagnostik und Ubertherapie, gerade am Lebensende.

1.2 Respekt vor dem betroffenen Menschen

Wir beziehen den kranken Menschen in seine Behandlung und Betreuung ein. Wir streben nach einer
gemeinsamen Entscheidungsfindung mit ihm.

Wir respektieren sein Nein.
Wir férdern seine Vorsorgeplanung fir das Lebensende.

1.3 Leiden ernst nehmen und lindern
Wir nehmen das Leiden eines Menschen ernst.

Wir versuchen, es zu lindern: mit medizinischer, pflegerischer, therapeutischer, psychologischer,
sozialer und spiritueller Sorge.

Wir stehen fir eine palliative Kultur in allen Krankheits- und Lebensphasen, in allen unseren
Einrichtungen.

1.4 Leben fordern

Wir richten unser Handeln zusammenfassend darauf aus, das Leben eines Menschen zu fordern:
indem wir ihm dabei helfen, moglichst selbstbestimmt ein gliickendes Leben fiihren zu kénnen; und
indem wir uns nicht anmalen, dartiber zu urteilen, worin der Wert seines Lebens besteht.

1.5 Eine bleibende Herausforderung

Wir sind Gberzeugt: Je mehr es uns gelingt, diesen Grundsatzen gerecht zu werden, umso mehr
werden sich Menschen Alternativen zu einer Selbsttétung zu eigen machen. Das soll uns motivieren.

Wir sind uns gleichzeitig bewusst: Wir miissen unsere Anstrengungen, diesen Grundsatzen gerecht zu
werden, stets erneuern.

Gemeinsam sind wir Hospiz:
Barmherzige Briider Linz, die elisabethinen linz-wien, Franziskanerinnen Vocklabruck,
Kreuzschwestern Europa Mitte, OO Gesundheitsholding, OO Rotes Kreuz und Vinzenz Gruppe



Sankt
2 Unser Umgang mit Suizid(hilfe) Barb CLTCL

Die folgenden Ausfiihrungen basieren auf den rechtlichen Grundlagen,

wie sie im ,,Sterbeverfigungsgesetz” (BGBI. | 2021/242) vorgelegt wurden.
Sankt Barbara Hospiz GmbH

Fadingerstrafle 9, 4020 Linz

) Tel.: +43 660 8763445
2.1 Grundsdtze E-Mail: gmbh@barbara-hospiz.at
www.barbara-hospiz.at

Die Suizidhilfe ist flr uns keine Option. Menschen, die einen Suizid erwagen und .
. S . . . Bank: Hypo OO
um Hilfe dazu fragen, lassen wir nicht im Stich. Wir versuchen, sie durch unsere N AT54 5400 0000 0070 2068

Sorgeangebote zu einer selbstbestimmten Alternative zum Suizid zu ermutigen. BIC: OBLAATZL
FN: 449332 h
UID: ATU70499748

2.1.1 Suizidhilfe zahlt nicht zu unserem Sorgeauftrag
Die Suizidhilfe ist in den Einrichtungen der St. Barbara Hospiz GmbH keine Option.
Das bedeutet insbesondere:

o Wir stellen keine dezidierte Begleitmedikation zum Suizidpraparat bereit und besorgen sie
nicht.

e Wir stellen keine arztliche Bestatigung dafir aus, dass eine Person in Hinblick auf einen Suizid
entscheidungsfahig ist oder ihren Suizidentschluss frei und selbstbestimmt dulRert.

o  Wir flhren keine arztliche Aufklarung zur Dosierung und Einnahme eines Praparats fir den
Suizid sowie zu den Auswirkungen und mdoglichen Komplikationen des Praparats oder zur
Dosierung der fur die Vertraglichkeit des Praparats notwendigen Begleitmedikation durch.

e  Wir setzen keine sonstigen Handlungen, die bei einem Suizid helfen (z.B. logistische
Organisation oder Koordination, Vorbereitung des todlichen Praparats oder Legen von
Zugangen flir dessen Verabreichung, Bereitstellung oder Vorbereitung von Hilfsmitteln).

e Wir erlauben nicht, dass in den offentlich zuganglichen Bereichen unserer Einrichtungen
Informationsmaterial zur Suizidhilfe zuganglich gemacht wird.

2.1.2 Suizidpravention bleibt Teil unseres Auftrags

Suizidpravention bleibt ein gesellschaftlicher Auftrag, zu dem wir beitragen. Wir nehmen Menschen
ernst, die sich um ihr Lebensende sorgen, und gehen ihren Sorgen nach. Niemand wird von uns
ungetrostet im Stich gelassen.

Gemeinsam sind wir Hospiz:
Barmherzige Briider Linz, die elisabethinen linz-wien, Franziskanerinnen Vocklabruck,
Kreuzschwestern Europa Mitte, OO Gesundheitsholding, OO Rotes Kreuz und Vinzenz Gruppe



Sankt
Das bedeutet insbesondere: Barb a,'ra,

e Wir werden Menschen, die Sterbewlinsche oder

Selbsttotungsiberlegungen andeuten, erwdgen oder formulieren,

. . . . . . .. Sankt Barbara Hospiz GmbH
nicht ignorieren oder abweisen. Wir werden diese AulSerungen Fadingerstrafie 9, 4020 Linz
aufgreifen und den Menschen gemal’ fachlichen Standards
Tel.: +43 660 8763445
E-Mail: gmbh@barbara-hospiz.at
www.barbara-hospiz.at

(Empfehlungen zum Umgang mit Sterbewiinschen) beistehen.

e  Wir suchen mit diesen Menschen gemeinsam danach, was fir sie zu Bank: Hypo OO

einem Leben und Sterben in Wiirde wichtig ist und worin sie Trost IBAN: AT54 5400 0000 0070 2068
finden. BIC: OBLAAT2L
FN: 449332 h

UID: ATU70499748
e  Wir erklaren diesen Menschen die Moglichkeiten der Palliative Care.

e  Wir erkldren diesen Menschen die Moglichkeiten eines Verzichts auf lebenserhaltende
medizinische Behandlungen.

e Wir fragen uns selbst kritisch, wie wir den Sorgen und berechtigten Bediirfnissen dieser
Menschen besser mit unseren Moéglichkeiten gerecht werden kénnen.

2.2 Umgang mit rechtlichen Rahmenbedingungen

Auf Basis unserer Grundsatze lassen sich folgende Aussagen zum Umgang mit den rechtlichen
Rahmenbedingungen der Suizidhilfe formulieren.

2.2.1 Arztliche Aufklarung

e Wir kénnen flr Menschen, die in einer Sorgebeziehung zu einer unserer Einrichtungen
stehen, eine arztliche Aufklarung (inklusive dazugehoériger Dokumentation) zu folgenden
Inhalten anbieten, sofern wir die dafiir nétigen Qualifikationen, Kompetenzen und
Ressourcen haben:

- Die im konkreten Fall moglichen Behandlungs- oder Handlungsalternativen,
insbesondere Hospizversorgung und palliativmedizinische MaBnahmen, sowie
einen Hinweis auf die Moglichkeit der Errichtung einer Patientenverfiigung oder
auf andere Vorsorgeinstrumente, insbesondere Vorsorgevollmacht und
Vorsorgedialog.

- Einen Hinweis auf konkrete Angebote fiir ein psychotherapeutisches Gesprach
sowie fir suizidpraventive Beratung.

- Einen Hinweis auf allfallige weitere im konkreten Fall zielfilhrende
Beratungsangebote.

e Wir kénnen keine arztliche Bestatigung dafiir ausstellen, dass eine Person in Hinblick auf
einen Suizid entscheidungsfahig ist oder ihren Suizidentschluss frei und selbstbestimmt
duBert.

e Wir kénnen keine arztliche Bestatigung dafiir ausstellen, dass eine Person an einer Krankheit
im Sinn des Sterbeverfliigungsgesetzes leidet oder sich in der terminalen Phase befindet.

Gemeinsam sind wir Hospiz:
Barmherzige Briider Linz, die elisabethinen linz-wien, Franziskanerinnen Vocklabruck,
Kreuzschwestern Europa Mitte, OO Gesundheitsholding, OO Rotes Kreuz und Vinzenz Gruppe



Sankt
Barbara

e  Wir kdnnen keine drztliche Aufklarung zur Dosierung und

Einnahme eines Prdparats flir den Suizid sowie zu den

. - o . Sankt Barbara Hospiz GmbH
Auswirkungen und moglichen Komplikationen des Praparats Fadingerstrafie 9, 4020 Linz
oder zur Dosierung der fiir die Vertraglichkeit des Praparats
Tel.: +43 660 8763445
E-Mail: gmbh@barbara-hospiz.at
www.barbara-hospiz.at

notwendigen Begleitmedikation durchfiihren.

e Bei Nachfrage, welche arztliche Person(en) Gber die Punkte (2.), (3.) Bank: Hypo OO

und (4.) aufklart, verweisen wir auf die Osterreichische Arztekammer.  [BAN: AT54 5400 0000 0070 2068
BIC: OBLAAT2L

. . . . . ) FN: 449332 h
e Esist nicht Teil des Arbeitsauftrags unserer Mitarbeiterlnnen, eine UID: ATU70499748

Person, die in einer Sorgebeziehung zu einer unserer Einrichtungen
steht, bei einer arztlichen Aufklarung Gber die Punkte (2.), (3.) und (4.)
zu begleiten oder dabei anwesend zu sein.

2.2.2 Préparat fiir einen Suizid

e Bei Nachfrage, welche Apotheke(n) das Praparat abgibt bzw. abgeben, verweisen wir auf die
Person (Notar, Patientenanwalt), welche die entsprechende Sterbeverfligung dokumentiert
hat.

e  Wir stehen nicht dafir zur Verfligung, das Préparat oder die Begleitmedikation
stellvertretend fiir die suizidwillige Person zu besorgen.

e Esist nicht Teil des Arbeitsauftrags unserer Mitarbeiterlnnen, eine Person, die in einer
Sorgebeziehung zu einer unserer Einrichtungen steht, bei der Abgabe des Prdparats zur
Apotheke zu begleiten.

e Wir lbernehmen kein Praparat und keine Begleitmedikation, die sich eine Person besorgt hat
(oder durch Dritte besorgen lieR), stellvertretend in unsere Verwahrung.

e Sofern wir davon Kenntnis erlangen, dass sich eine Person ein Praparat besorgt hat (oder
durch Dritte besorgen lieR) und privat verwahrt, weisen wir diese Person auf ihre
gesetzlichen Sorgfaltspflichten hin. Werden sie missachtet, schreiten wir aufgrund unserer
Flrsorgepflicht gegenliber anderen (z.B. Mitbewohnerlnnen) ein.

e Sofern wir in der Verlassenschaft einer verstorbenen Person ein Praparat finden,
verstandigen wir die Bezirksverwaltungsbehérde (Magistrat) und folgen ihren Anordnungen.

2.2.3 Durchfiihrung einer Selbsttétung
e Wir assistieren nicht bei der Durchflihrung eines Suizids.

e Esist nicht Teil des Arbeitsauftrags unserer Mitarbeiterlnnen, bei der Durchfliihrung eines
Suizids anwesend zu sein.

Gemeinsam sind wir Hospiz:
Barmherzige Briider Linz, die elisabethinen linz-wien, Franziskanerinnen Vocklabruck,
Kreuzschwestern Europa Mitte, OO Gesundheitsholding, OO Rotes Kreuz und Vinzenz Gruppe



Sankt
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e Wenn wir davon Kenntnis erlangen, dass eine Person, die in-einer
Sorgebeziehung zu einer unserer Einrichtungen steht, einen Suizid

gemaR rechtlichen Vorgaben in der Einrichtung durchfiihren Sankt Barbara Hospiz GmbH
mochte, Fadingerstraf3e 9, 4020 Linz
- vermitteln wir, dass wir einen Suizid nicht gutheiRen, Tel.: +43 660 8763445
eine Suizidhilfe ablehnen und nicht unterstitzen; E-Mail: gmbh@barbara-hospiz.at

- halten die Beziehung zu dieser Person im Rahmen unserer www.barbara-hospiz.at

sonstigen Versorgungsangebote aufrecht, um mit ihr Bank: Hypo OO

gemeinsam stets nach Moglichkeiten der Suizidpravention [BAN: AT54 5400 0000 0070 2068
_ _ _ BIC: OBLAAT2L

zu suchen (siehe Abschnitt 2.1.2) — in der Hoffnung, dass FN: 449332 h

sie sich diese Alternative zu eigen macht. UID: ATU70499748

e Wenn eine Person, die in einer Sorgebeziehung zu einer unserer Einrichtungen steht, einen
Suizid gemaR rechtlichen Vorgaben aulRerhalb der Einrichtung durchfiihren méchte,

- vermitteln wir, dass wir einen Suizid nicht gutheien, eine Suizidhilfe ablehnen
und nicht unterstiitzen;

- halten die Beziehung zu dieser Person im Rahmen unserer sonstigen
Versorgungsangebote aufrecht, um mit ihr gemeinsam stets nach Moglichkeiten
der Suizidpravention zu suchen (siehe Abschnitt 2.1.2) — in der Hoffnung, dass sie
sich diese Alternative zu eigen macht;

- respektieren die Entscheidung der Person, unsere Einrichtung zu verlassen.

e Wenn wir davon Kenntnis erlangen, dass sich eine Person, die in einer Sorgebeziehung zu
einer unserer Einrichtungen steht, selbst téten mochte (mit oder ohne Hilfe Dritter) und
Zweifel daran besteht, dass es sich um einen Suizid gemaR rechtlichen Vorgaben handelt, so
veranlassen wir die Ubliche Abklarung einer moglichen Selbstgefahrdung aufgrund einer
psychiatrischen Erkrankung.

e Wenn wir davon Kenntnis erlangen, dass sich eine Person, die in einer Sorgebeziehung zu
einer unserer Einrichtungen steht, selbst toten mdchte und der Suizid scheitert, veranlassen
wir die notwendigen Rettungsmalnahmen. Wenn uns die suizidwillige Person vorab eine
verbindliche Patientenverfligung zur Kenntnis gebracht hat, achten wir diese.

e Tretenim Zuge der bereits begonnenen und von uns nicht unterstiitzten Selbsttétung
Symptome auf, die eine palliative Indikationsstellung begriinden, so werden wir die Person
gemal’ den fachlichen und rechtlichen Vorgaben palliativ betreuen. Dies stellt keine
Suizidhilfe dar.

2.2.4 Werbeverbot, Information, Sterbeverfiigung

e Wir achten in unseren Einrichtungen auf das gesetzlich vorgeschriebene Werbeverbot fir
Suizidhilfe. VerstoRe dagegen bringen wir den Behdrden zur Anzeige.

e Wir untersagen, dass in den 6ffentlich zugdnglichen Bereichen unserer Einrichtungen
Informationsmaterial zur Suizidhilfe zuganglich gemacht wird.

Gemeinsam sind wir Hospiz:
Barmherzige Briider Linz, die elisabethinen linz-wien, Franziskanerinnen Vocklabruck,
Kreuzschwestern Europa Mitte, OO Gesundheitsholding, OO Rotes Kreuz und Vinzenz Gruppe



Sankt
Barbara

e Wir verweisen eine Person, die nach Information zur Errichtung

einer Sterbeverfliigung oder Organisation einer Suizidhilfe fragt,
. . Sankt Barbara Hospiz GmbH
auf die Justiz- Ombudsstellen. Fadingerstrafie 9, 4020 Linz

e Esist nicht Teil des Arbeitsauftrags unserer Mitarbeiterlinnen,

Tel.. +43 660 8763445

E-Mail: gmbh@barbara-hospiz.at
Einrichtungen steht, bei der Errichtung einer Sterbeverfligung zu www.barbara-hospiz.at

eine Person, die in einer Sorgebeziehung zu einer unserer

begleiten oder dabei anwesend zu sein. Bank: Hypo OO

e Wirinformieren eine Person, die nach einer arztlichen IBAN: AT54 5400 0000 0070 2068
Aufklarung zur Errichtung einer Sterbeverfligung fragt, auf ?5423;?2‘4?21*
. n
allfallige Moglichkeiten der Einrichtung und deren Grenzen UID: ATU70499748

(siehe Abschnitt 2.2.1).

2.2.5 Gewissensfreiheit

e Wir achten die Gewissensfreiheit als ein hohes Gut.

e Wir nehmen fiir unsere Einrichtungen in Anspruch, dass unser Umgang mit der Suizidhilfe ein
Ausdruck der gesetzlich gewahrleisteten Freiwilligkeit ist.

e Wir erwarten von unseren Mitarbeiterinnen, dass sie ihre individuelle Gewissensfreiheit zu
einem schonenden Ausgleich mit der institutionellen Freiheit ihres Arbeitgebers bringen.

23 Weitere praktische Fragen

Der folgende Abschnitt erldutert einige praktische Fragen, die sich im Alltag auch in Einrichtungen
der St. Barbara Hospiz GmbH ergeben kénnen.

2.3.1 Privatsphére

Wir sehen klare Grenzen, die wir als Einrichtungen der St. Barbara Hospiz GmbH nicht (iberschreiten
werden (siehe Abschnitte 2.1.1 und 2.2). Diese institutionelle Position korrespondiert mit dem Willen
des Gesetzgebers, wonach die Suizidhilfe eine hochstpersénliche und private Angelegenheit sein soll.

Daraus ergibt sich:

. Wir achten die Privatsphare der Menschen, die in einer Sorgebeziehung zu einer unserer
Einrichtungen stehen.

. Wenn eine Person, die in einer Sorgebeziehung zu einer unserer Einrichtungen steht, ihre
Privatrechte gemald einer Sterbeverfligung ausiibt und wir davon Kenntnis erlangen, dann
weisen wir sie darauf hin, dass wir dies nicht gutheifen oder unterstiitzen. Wir sichern ihr
stattdessen jene Betreuung zu, die fiir uns im Sinn der Suizidpravention moglich ist (siehe
Abschnitt 2.1.2) — in der Hoffnung, dass sie sich diese Alternative zu eigen macht.
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Sankt
2.3.2 Aufnahme in eine Einrichtung oder Betreuung Bafrb ara

J Die Aufnahme einer Person in eine unserer Einrichtungen oder

Betreuungsangebote blof} zum Zweck der Durchfiihrung eines Suizids
Sankt Barbara Hospiz GmbH

ist nicht moglich, da dies nicht zu unserem Sorgeauftrag zahlt. Fadingerstrage 9, 4020 Linz
. Sind neben einem allfillig geduRerten Wunsch der Person nach
Tel.. +43 660 8763445

Suizidbegleitung andere Voraussetzungen gegeben, die eine Aufnahme E-Mail: gmbh@barbara-hospiz.at

ermdglichen, www.barbara-hospiz.at
a) stellen wir zunédchst klar, dass wir einen Suizid nicht gutheilRen, eine Bank: Hypo OO
s . . . . IBAN: AT54 5400 0000 0070 2068
Suizidhilfe ablehnen und nicht unterstiitzen (siehe Abschnitt 2.1.1); BIC: OBLAAT2L
FN: 449332 h
b) klaren mit der Person ab, inwieweit sie sich auf jene Angebote einlassen UID: ATU70499748

mochte, die fur uns im Sinn der Suizidpravention moglich sind (siehe Abschnitt
2.1.2); und driicken gegeniiber der Person aus, dass wir hoffen, diese Angebote
mogen fir sie eine selbstbestimmte Alternative zu einem allfalligen Suizid sein;

c) kénnen einen Sorgeauftrag ibernehmen, wenn zwischen Person und
Einrichtung ein Einvernehmen Gber (a) und (b) hergestellt ist.

2.3.3 Berufliche versus private Tatigkeit

. Die Suizidhilfe zahlt nicht zum Arbeitsauftrag unserer Mitarbeiterlnnen.
o Wir genehmigen keine berufliche Nebentatigkeit, die im Widerspruch zu den in diesem
Dokument beschriebenen Rahmenbedingungen steht.

2.3.4 Dokumentation

Im Rahmen der interprofessionellen Regelkommunikation (Teambesprechungen) erfolgt seitens der
Hospizleitung eine bewusste schriftliche Erfassung des Themas (dies betrifft sowohl konkrete Falle im
Hospiz als auch Fragen des Teams zum gegenstandlichen Dokument), die Problemstellungen werden
erfasst und diskutiert. Die aus diesem Diskussionsprozess resultierenden Vereinbarungen (betreffend
gewisse Szenarien oder fur den konkreten Anlassfall) werden protokolliert und fir die
MitarbeiterInnen einfach aufbereitet. Grenzfragen werden mit dem Ethikbeirat erortert.

2.3.5 Erster Fall

Wir begegnen dem ersten geduBerten Wunsch nach einem assistierten Suizid offen und férdern im
Team die dafiir nétige Sensibilitat in der Herangehensweise zu diesem Thema. Ein solcher gedulRerter
Wunsch stellt fiir uns eine sehr hohe Prioritdt dar, so dass anlassbezogen rasch die Moglichkeit fir
eine teaminterne Reflexion (Ethik-Fallberatung) gefunden wird. Wir sprechen Beobachtungen offen
aus, lassen personliche Sichtweisen zu, erértern Unsicherheiten offen und lernen voneinander.
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7 Sankt
3 Unterstiitzung und Publizitat %’ Barb a,'ra,

3.1 Unterstitzung

o Wir bieten unseren Mitarbeiterinnen Unterstitzung fiir die Sankt Barbara Hospiz GmbH
Auseinandersetzung mit den in diesem Dokument angesprochenen Fadingerstrafie 9, 4020 Linz

Themen an, insbesondere im Wege der Filhrungsverantwortung, der Tel.: +43 660 8763445
E-Mail: gmbh@barbara-hospiz.at

Aus-, Fort- und Weiterbildung, der Ethikberatung und der Supervision. :
www.barbara-hospiz.at

. Wir ermutigen unsere MitarbeiterInnen dazu, diese

Unterstiitzungsangebote anzunehmen. Bank: Hypo OO
IBAN: AT54 5400 0000 0070 2068

BIC: OBLAATZL

FN: 449332 h

UID: ATU70499748
3.2 Publizitat

. Wir machen dieses Dokument zuganglich, insbesondere im Rahmen
- unserer internen und 6ffentlichen Kommunikation,
- unserer Internetauftritte,
- von Informationsschreiben in unseren Einrichtungen.
. Wir weisen auf dieses Dokument und seine Inhalte hin, insbesondere im Rahmen von
- Aufnahmegesprachen fir unsere Einrichtungen,
- Personalauswahlverfahren,
- Arbeitsvertragen,

- Bildungsveranstaltungen.
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